
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EIL. NR. 

 

KVALIFIKACIJOS TOBULINIMO PROGRAMA, TRUKMĖ, MODULIAI 

 

 

ATSAKINGAS 

 

1 PRIORITETAS.  SKAITMENINIŲ KOMPETENCIJŲ STIPRINIMAS. 

 

1.  

„Interaktyvių priemonių taikymas ugdyme“ (40 val.): 

1. „Informacijos valdymas. IKT taikymo kultūra“ (6 val.). 

2. „Komunikavimas. Bendravimas ir bendradarbiavimas“ (6 val.). 

3. „Mokymosi aplinkos: Liveworksheet, Teachermade. Skaitmeninių išteklių naudojimas“ (8 val.). 

4. „Mokymosi aplinkos: Classflow, Nearpod. Mišraus mokymosi modelio taikymas pamokose“ (7 val.). 

5. „Ugdymo individualizavimas ir diferencijavimas taikant IKT“ (7 val.). 

6. „Interaktyvios lentos (ekrano) programa ActivInspire. Aktyvių pamokų kūrimas“ (6 val.). 

J. Stoškienė 

ksic@kaunosic.lt 

Tel. (8 37) 32 39 41 

2.  

„Microsoft Office programų naudojimas pažengusiems (Word, Excel, PowerPoint)“ (40 val.): 

1. „MS Word pažengusiems“ (16 val.). 

2. „MS Excel pažengusiems: Excel aplinkos personalizavimas, duomenų apdorojimas, skaičiavimai, duomenų 

analizė, grafinis duomenų atvaizdavimas“ (16 val.). 

3. „Interaktyvių, profesionalių prezentacijų kūrimas MS PowerPoint programa“ (8 val.). 

J. Stoškienė 

ksic@kaunosic.lt 

Tel. (8 37) 32 39 41 

3.  

„Skaitmeninio turinio panaudojimas ugdyme“ (40 val.): 

1. „Skaitmeninio turinio kūrimas ir naudojimas interaktyviuose projektoriuose pamokų metu“ (20 val.). 

2. „Darbas su skaitmeniniu turiniu pamokos metu ir taisant mokinių namų darbus panaudojant grafines 

planšetes“ (20 val.). 

J. Stoškienė 

ksic@kaunosic.lt 

Tel. (8 37) 32 39 41 

4.  

„Kibernetinio saugumo grėsmės ir asmeninės informacijos saugumo principai pedagogams“ (40 val.): 

1. „Informacijos ir informacinių sistemų saugos samprata. Kibernetinės grėsmės ir atakos. Tendencijos. 

Kibernetinių grėsmių rizikos įsivertinimas“ (8 val.). 

2. „Asmeninė informacija ir jos valdymo principai. Teisinis asmenų duomenų saugos reguliavimas“ (8 val.). 

3. „Socialinė inžinerija ir fišingo atakos. Prevencinės ir apsaugos priemonės“ (8 val.). 

4. „Vartotojų autentifikavimo technologijos (slaptažodžiai), saugaus duomenų saugojimo technologijos“ (8 val.). 

5. „Saugaus naršymo, bendravimo ir elgesio virtualioje erdvėje principai“ (8 val.). 

E. Stremauskienė 

egle.stremauskiene@kaunosic.lt 

Tel. (8 37) 32 42 11 
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2 PRIORITETAS.  KOMPETENCIJŲ, REIKALINGŲ ĮTRAUKTIES PRINCIPUI ĮGYVENDINTI, TOBULINIMAS. 

1.  

,,Įtraukiojo ugdymo įgalinimas, stiprinant pedagogų ir Vaiko gerovės komisijos narių profesines 

kompetencijas“ (40 val.): 

1. „Vaiko gerovės komisijos komandos formavimas“ (8 val.). 

2. „Ypatingų vaiko poreikių atpažinimas“ (8 val.). 

3. „Aplinkos pritaikymas ypatingų/įvairių poreikių turintiems vaikams“ (8 val.). 

4. „Individualus pagalbos planas. Efektyvios komunikacijos būdai“ (8 val.). 

5. „Tėvų informavimo, įtraukimo formos ir bendradarbiavimo galimybės. Atsakomybių pasidalijimas“ (8 val.).  

A. Beniulė 

alma.beniule@kaunosic.lt 

Tel. (8 37) 20 01 27 

2.  

,,Įtraukiojo ugdymo psichologiniai aspektai“ (40 val.): 

1. „Svarbios žinutės artėjant įtraukiajam ugdymui arba kodėl nuskendo „Titanikas“ (8 val.). 

2. „Mokytojo psichologinio atsparumo stiprinimas įtraukiojo ugdymo kontekste“ (8 val.). 

3 „Unikalus pojūčių pasaulis arba sensorinės integracijos reikšmė ugdymo procese“ (8 val.). 

4. „Vaikų savireguliacijos ugdymas pasitelkiant žaidimus“ (8 val.). 

5. „Mokytojų ir tėvų tarpusavio santykių svarba įtraukiojo ugdymo“ (8 val.). 

A. Beniulė 

alma.beniule@kaunosic.lt 

Tel. (8 37) 20 01 27 

3.  

,,Įtraukusis ugdymas – visavertė pagalba vaikui“ (40 val.): 

1. „Įtraukiojo ugdymo misijos vertybinių pagrindų analizė“ (8 val.). 

2. „Specialiųjų ugdymosi poreikių turinčio mokinio atpažinimas ir sisteminė pagalba“ (8 val.). 

3. „Mokytojo kompetencijų tobulinimo galimybės bendradarbiaujant su specialiųjų poreikių vaikais“ (8 val.). 

4. „Tėvų kompetencijų tobulinimas padedant ugdyti vaikų emocinį intelektą“ (8 val.). 

5. „Vaikų ir paauglių emocinės gerovės stiprinimas“ (8 val.). 

A. Beniulė 

alma.beniule@kaunosic.lt 

Tel. (8 37) 20 01 27 

4.  

„Įtraukusis ugdymas bendrojo ugdymo mokykloje“ (40 val.): 

1. „Specialiųjų ugdymosi poreikių mokinio pažinimo svarba“ (8 val.). 

2. „SUP turintis vaikas: įtraukiojo ugdymo problemų atpažinimas ir sprendimų modeliavimas“ (8 val.). 

3. „Vaikų, turinčių skaitymo ir rašymo sutrikimų, ugdymas“ (8 val.). 

4. „Bendravimo su vaikais, turinčiais emocijų ir elgesio problemų, ypatumai“ (8 val.). 

5. „Specialiųjų ugdymosi poreikių turinčių mokinių ugdymo kokybės gerinimas ir jos vertinimas“ (8 val.). 

I. Teresienė 

ilona.teresiene@kaunosic.lt 

Tel. (8 37) 32 41 58 

5.  

„Mokinių įtraukusis ugdymas per universalų dizainą mokymuisi“ (40 val.): 

1. „Įtraukusis ugdymas: universalaus dizaino mokymuisi principų taikymas mokykloje“ (8 val.). 

2. „Ugdymo(si) aplinkos prieinamumas mokiniams, turintiems autizmo spektro sutrikimus“ (8 val.). 

3. „Mokymo(si) pagalba mokiniams, susiduriantiems su skaitymo, rašymo, matematikos, dėmesio ir aktyvumo 

iššūkiais“ (8 val.). 

4. „Įtraukiojo ugdymo organizavimas klasės lygmeniu“ (8 val.). 

5. „Įtraukios pamokos kūrimas pritaikant universalaus dizaino mokymuisi principus“ (8 val.). 

I. Teresienė 

ilona.teresiene@kaunosic.lt 

Tel. (8 37) 32 41 58 

6.  

„Mokytojo asmenybės augimo 5 (penkių) žingsnių programa“ (40 val.): 

1. „Emocinio atsipalaidavimo ir proto nuraminimo metodai“ (8 val.). 

2. „Savęs pažinimas dramos terapijos metodu“ (8 val.). 

3. „Vidinių resursų suradimas per judesį ir prisilietimą“ (8 val.). 

4. „Emocijų ir jausmų mandala – savianalizė nestandartiniu būdu“ (8.val.). 

5. „Šešėlio efektas. Autoportretas gilesniam savęs suvokimui“ (8 val.). 

A. Beniulė 

alma.beniule@kaunosic.lt 

Tel. (8 37) 20 01 27 

7.  

„Mokytojų kompetencijų tobulinimas užtikrinant kokybišką įtraukųjį ugdymą“ (40 val.): 

1. „Pedagogų pasirengimo vykdyti įtraukųjį ugdymą bendrojo ugdymo mokykloje galimybės ir kliūtys“ (6 val.). 

2. „Įtraukiojo ugdymo priemonės ir efektyvūs sprendimai“ (6 val.). 

3. „Įtraukiojo ugdymo praktika. Autizmo spektro ir sensorinės integracijos sutrikimų turintys vaikai ugdymo 

įstaigoje“ (6 val.). 

4. „Socialinių emocininių kompetencijų ir sutelktumo bendruomenėje stiprinimas įtraukaus ugdymo kontekste“ 

(6 val.). 

5. „Šeimos ir mokyklos bendrystė įgyvendinant įtraukaus ugdymo principus“ (6 val.). 

6. „Įtraukaus ugdymo įgyvendinimas mokykloje: svarbiausios žinutės tėvams“ (4 val.). 

7. „Įtraukiojo ugdymo pamokos organizavimas: įrankiai ir metodai“ (6 val.). 

D. Bulanovienė 

diana.bulanoviene@kaunosic.lt 

Tel. 8 642 02608 

8.  

„Pagalba mokyklai ir mokytojui vykdant įtraukųjį ugdymą“ (40 val.): 

1. „Ikimokyklinio, priešmokyklinio amžiaus SUP vaikų įtraukties procesas“ (8 val.). 

2. „Autizmo spektro sutrikimą turinčių vaikų ugdymas ir pilnavertė įtrauktis“ (8 val.). 

3. „Įtraukiojo ugdymo organizavimas pamokoje ir popamokinėje veikloje“ (8 val.). 

4. „Savitarpio pagalbos priemonės ir galimybės, vykdant įtraukųjį ugdymą“ (8 val.). 

5. „Mokyklos bendruomenės bendradarbiavimas, kuriant palankią SUP vaikui ugdymosi aplinką mokykloje“  

(8 val.). 

I. Teresienė 

ilona.teresiene@kaunosic.lt 

Tel. (8 37) 32 41 58 

9.  

„Sėkmingas, kūrybiškas ir efektyvus ugdymas permainų laikotarpiu – pedagogų ir tėvų bendradarbiavimo 

rezultatas“ (40 val.): 

1. „Vaiko asmenybės vystymosi etapai ir krizės. Kaip jas įveikti?“ (8 val.). 

2. „Sudėtingas emocijų ir santykių pasaulis. Mokykime vaikus savo pavyzdžiu“ (8 val.). 

3. „Bendravimo iššūkiai. Paauglystės labirintai. Penkios atsiprašymo kalbos“ (8 val.). 

4. „Komunikavimas su šeima. Autoritetas. Penkios vaikų meilės kalbos ir drausmė“ (8 val.). 

5. „Žaidimo vaidmuo ugdyme. Specialieji ugdymosi poreikiai. Lytiškumo pagrindai“ (8 val.). 

E. Stremauskienė 

egle.stremauskiene@kaunosic.lt 

Tel. (8 37) 32 42 11 

10.  

„Šiuolaikinis pedagogas – autoriteto stiprinimas ir santykis su mokiniu“ (40 val.): 

1. „Įkvepianti kelionė po emocijų pasaulį. Kaip suprasti vaiką ir jo emocijas?“ (8 val.). 

2. „Kaip būti tikru autoritetu šiuolaikiniams vaikams? Penkios meilės kalbos ir drausmė“ (8 val.). 

3. „Santykiai visuomenėje, mokykloje ir šeimoje“ (8 val.). 

4. „Bendravimo iššūkiai – kaip juos įveikti? 7 charakterio savybės padedančios sukurti geresnius santykius su 

mokiniais ir kolegomis“ (8 val.). 

5. „Paauglystės iššūkiai. Kaip suprasti paauglį ir rasti bendrą kalbą?“ (8 val.). 

E. Stremauskienė 

egle.stremauskiene@kaunosic.lt 

Tel. (8 37) 32 42 11 

11.  

„Įtraukiojo ugdymo kokybės gerinimas – geroji ir taisytina praktika“ (40 val.): 

1. „Įtraukusis ugdymas – pagrindiniai klausimai ir jų sprendimai“ (8 val.). 

2. „Įtraukusis ugdymas: savitarpio pagalbos priemonės ir galimybės“ (8 val.). 

3. „Įtraukiojo ugdymo savalaikiai sprendimai, padedantys užtikrinti ugdymo kokybę“ (8 val.). 

4. „Mokyklos bendruomenės bendradarbiavimo svarba ir bendradarbiavimo kliūčių įveika, vykdant įtraukųjį 

ugdymą“ (8 val.). 

5. „Mokyklos bendruomenės veikla ir (ne)veiklos rūpesčių sprendimai vykdant įtraukųjį ugdymą“ (8 val.). 

I. Teresienė 

ilona.teresiene@kaunosic.lt 

Tel. (8 37) 32 41 58 
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3 PRIORITETAS.  PILIETINIO UGDYMO KOMPETENCIJŲ STIPRINIMAS. 

 

1.  

,,Atspari asmenybė – ugdymas ir prevencija“ (40 val.): 

1. „Atsparumo samprata ir perdegimo prevencija“ (10 val.). 

2. „Asmeniniai atsparumo gebėjimai ir jų ugdymo būdai“ (10 val.). 

3. „Socialiniai atsparumo šaltiniai – samprata ir augimas“ (10 val.). 

4. „Struktūriniai atsparumo šaltiniai ir veiksmų planas“ (10 val.). 

A. Antanavičienė 
audrone.antanaviciene@kaunosic.lt 

Tel. (8 37) 20 01 27 

2.  

„Geopolitika ir geopolitinis saugumas“ (48 val.): 

1. „Karas kaip geopolitikos priemonė“ (8 val.). 

2. „Geopolitika ir geopolitinis saugumas istoriniame kontekste ir XXI amžiuje“ (8 val.). 

3. „Hibridinės grėsmės geopolitiniam saugumui“ (8 val.). 

4. „Informacinės grėsmės geopolitiniam saugumui“ (8 val.). 

5. „Migracija, pabėgėliai, visuomenė geopolitiniuose procesuose“ (8 val.). 

6. „Kultūra, religija, istorija ir geopolitinis saugumas“ (8 val.). 

L. Vaitkevičienė 

laura.vaitkeviciene@kaunosic.lt 

Tel. (8 37) 32 39 41 

 

4 PRIORITETAS.  UGDYMO PRAKTIKOS IR DIDAKTIKOS KOMPETENCIJŲ TOBULINIMAS. 

 

1.  

„Emocinio intelekto lavinimas mokyklose. Socialinių emocinių kompetencijų ugdymas naudojant Limbinio 

mokymo(si) sistemą LPS™“ (48 val.): 

1. „Įvadas į Emocinį intelektą ir LPS metodiką“ (12 val.). 

2. „Pagrindiniai emocinio intelekto indikatoriai“ (12 val.). 

3. „Asmeninio emocinio intelekto ugdymas“ (12 val.)  

4. „Tarpasmeninio emocinio intelekto ugdymas. Edukacinė priemonė ugdymo įstaigoms Emometras“ (12 val.). 

G. Tarankienė 

ginta.tarankiene@kaunosic.lt 

Tel. (8 37) 32 40 43 

2.  

„Filosofinio mąstymo ugdymas mokykloje“ (40 val.): 

1. „Savistabos reikšmė ir praktika ugdymo procese“ (8 val.). 

2. „Kompetencijų ugdymas pamokose: pažinimas ir kūrybiškumas“ (8 val.). 

3. „Kompetencijų ugdymas pamokose: socialinė, emocinė ir kultūrinė kompetencijos“ (8 val.). 

4. „Kompetencijų ugdymas pamokose: komunikavimas ir skaitmeninis raštingumas“ (8 val.). 

5. „Kompetencijų ugdymas pamokose: pilietiškumas” (8 val.). 

A. Antanavičienė 
audrone.antanaviciene@kaunosic.lt 

Tel. (8 37) 20 01 27 

3.  

„Kaip kūrybiškai ir kokybiškai įgyvendinti katalikų tikybos atnaujinto turinio programą“ (40 val.): 

1. „Kas naujo atnaujintoje katalikų tikybos programoje. Nuo teorijos prie praktikos“ (8 val.). 

2. „Kompetencijų ugdymas dalyku, integraciniai ir tarpdalykiniai ryšiai“ (8 val.). 

3. „Pasiekimų raida, lygių požymiai, vertinimas ir įsivertinimas“ (8 val.). 

4. „Programos metodinių įgyvendinimo rekomendacijų praktiniai pavyzdžiai“ (8 val.). 

5. „Patirtinio ir refleksyvaus ugdymo metodų kūrybiškas ir kokybiškas taikymas pamokose“ (8 val.). 

A. Antanavičienė 
audrone.antanaviciene@kaunosic.lt 

Tel. (8 37) 20 01 27 

4.  „Matematikos pasiekimų gerinimas pradinėse klasėse“ (40 val.). 
A. Antanavičienė 

audrone.antanaviciene@kaunosic.lt 

Tel. (8 37) 20 01 27 

5.  

„Mokyklos pasirengimas ugdymo turinio atnaujinimui“ (40 val.): 

1. „Pasirengimas ugdymo turinio atnaujinimui“ (14 val.). 

2. „Kompetencijomis grįsta pamoka“ (14 val.). 

3. „Ugdymo turinio atnaujinimas įtraukiojo ugdymo kontekste“ (12 val.). 

A. Veličkaitė 

alvita.velickaite@kaunosic.lt 

Tel. (8 37) 32 40 61 

6.  

„Pagalba įvairių dalykų mokytojams ruošiantis atnaujinto ugdymo turinio įgyvendinimui“ (40 val.): 

1. „Skaitymo, rašymo, kalbinių gebėjimų ugdymas įvairių dalykų pamokose“ (8 val.). 

2. „Vizualinio mąstymo strategijos taikymas įvairių dalykų pamokose“ (8 val.). 

3. „Neuroedukacinių ugdymo principų taikymas įvairių dalykų pamokose“ (8 val.). 

4. „Komunikavimo kompetencijos ugdymo metodų taikymas įvairių dalykų pamokose“ (8 val.). 

5. „Kūrybiškumo kompetencijos ugdymo metodų taikymas įvairių dalykų pamokose“ (8val.). 

J. Vitauskienė 

jolita.vitauskiene@kaunosic.lt 

Tel. (8 37) 32 41 58 

7.  

„Pradinio ugdymo turinio įgyvendinimo link: aktualijos, galimybės, kaitos tendencijos“ (40 val.): 

1. „Kiekvieno mokinio individualios pažangos stebėjimas, pasiekimų įsivertinimo motyvavimo ir skatinimo 

būdai“ (8 val.). 

2. „Šiuolaikinė fizinio ugdymo pamoka“ (8 val.). 

3. „Integruotas ugdymo turinys ir skaitmeninių priemonių taikymas atnaujintų ugdymo programų kontekste“  

(8 val.). 

4. „Savivaldus ir personalizuotas mokymasis pamokoje“ (8 val.). 

5. „Kompetencijomis grįstos pamokos planavimas ir organizavimas: nuo uždavinio iki į(si)vertinimo“ (8 val.). 

A. Antanavičienė 
audrone.antanaviciene@kaunosic.lt 

Tel. (8 37) 20 01 27 

8.  

„Šiuolaikinės ugdomosios veiklos kokybė: lūkesčiai, iššūkiai, veiksmingi sprendimai“ (40 val.): 

1. „Šiuolaikinės pamokos samprata. Esminiai pamokos kokybės aspektai“ (10 val.). 

2. „Į kompetencijų ugdymą ir mokinių įtrauktį orientuotos ugdomosios veiklos  planavimas, įgyvendinimas ir 

kolegialus tobulinimas“ (10 val.). 

3. „Aktyvaus, veiksmingo mokymosi metodai. Skaitymo strategijų taikymas įvairių dalykų pamokose“ (10 val.). 

4. „Mokinio pažangos ir pasiekimų stebėsenos, vertinimo ir įsivertinimo sistema mokykloje“ (10 val.). 

A. Veličkaitė 

alvita.velickaite@kaunosic.lt 

Tel. (8 37) 32 40 61 

9.  

„Tyrinėjimu grįstas ugdymas taikant STEAM strategijas“ (40 val.): 

1. „Ateities piliečių STEAM ugdymas, arba kodėl turėtume mokyti STEAM?“ (13 val.). 

2. „STEAM ugdymas panaudojant mokyklose esančias priemones“ (14 val.). 

3. „Kūrybiškas STEAM ugdymas klasėse, laboratorijose ir namuose“ (13 val.). 

I. Teresienė 

ilona.teresiene@kaunosic.lt 

Tel. (8 37) 32 41 58 
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MOKYTOJO IR PAGALBOS MOKINIUI SPECIALISTO RENGIMOSI ATESTACIJAI PROGRAMOS 
 

1.  
Atestaciniai kursai  

„Mokytojų, mokyklų vadovų, jų pavaduotojų ugdymui bei skyrių vedėjų lietuvių kalbos kultūros mokymo 

programa“ (22 val.). 

L. Vaitkevičienė 

laura.vaitkeviciene@kaunosic.lt 

Tel. (8 37) 32 39 41 

2.  
Atestaciniai kursai  

„Specialiosios pedagogikos ir specialiosios psichologijos kvalifikacijos tobulinimo kursų programa“ (60 val.). 

L. Vaitkevičienė 

laura.vaitkeviciene@kaunosic.lt 

Tel. (8 37) 32 39 41 

3.  
Kursai  

„Mokytojų ir pagalbos mokiniui specialistų skaitmeninio raštingumo kompetencijos tobulinimo programa“  

(80 val.). 

J. Stoškienė 

ksic@kaunosic.lt 

Tel. (8 37) 32 39 41 
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