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2024 m. balandžio – gegužės mėnesiais vyko Respublikinis
projektas

„Judu-kalbu-pramogauju“

Projekto koordinatoriai Kauno inovacijų švietimo centras,
organizatoriai Kauno lopšelis-darželiai „Rasytė“ ir „Vilnelė“.

Projekto dalyviai: Kauno lopšelis-darželis „Vėrinėlis“,
„Sadutė“, „Volungėlė“, Kauno rajono Garliavos lopšelis-
darželis „Obelėlė“, Domeikavos lopšelis-darželis „Luknė“ ir
Vilniaus lopšelis-darželis „Užupiukas“.



KAUNO RAJONO DOMEIKAVOS
LOPŠELIS-DARŽELIS

„LUKNĖ“

Kauno r. Domeikavos lopšelis-darželis „Luknė“ pristato projekto "Judu-kalbu-
pramogauju" akimirkas. 

Darželio salėje vaikų laukė 8 stotelės su užduotimis-žaidimais. Vaikams susipažinus su
visomis taisyklėmis ir saugiu elgesiu trasoje, prasidėjo orientacinė kelionė. Pirmoje stotelėje vaikų
laukė „Spalvotosios rankytės“ - sudėti saldainiukus taip pat, kaip parodyta pavyzdyje, įvardinti spalvas
ir susilaikyti nesuvalgius saldainiukų. Nukeliavus į antrąją stotelę „Bingo“ vaikučių laukė žodeliai ir
paveikslėliai - kas mokėjo, tai skaitė žodžius, o kas dar nemoka skaityti – ieškojo tokio pat žodžio.
Trečioje stotelėje „Į ką aš panašus?“ – vaikams reikėjo atpažinti ir įvardinti daiktų formas, surūšiuoti:
stačiakampis, trikampis, apskritimas ir kvadratas. Tai padarę, keliavo į ketvirtąją stotelę „Taškučiai“. Čia
vaikams teko pasukti galvelės, suskaičiuoti iki 10 ir atitinkamai susieti daiktų kiekį su jį žyminčiu
skaitmeniu. Penktoje stotelėje „Raidžių voratinklis“ – išbandė taiklumo įgūdžius, o pataikę į raidę
galvojo žodelius iš tos raidės, ugdėsi foneminį suvokimą. Atlikus užduotį buvo galima keliauti toliau į
šeštą stotelę „Rankų šokis“- čia vaikai lavino ritmo įgūdžius ir bandė sinchroniškai, poroje atlikti
reikiamą judesių seką. Septintoje stotelėje išmoko valdyti kvėpavimą, treniravo pūtimo jėgą, kurios
reikėjo pučiant kamuoliuką tam tikrą atstumą nurodyta kryptimi. Ir aišku pati maloniausia stotelė
„Balionėliai“ – lietė, čiupinėjo, bandė paragauti, pajausti ir surasti - kas gi tuose balionėliuose
paslėpta?

Kalbinė orientacinė pramogėlė – tai pozityvus ir linksmas , aktyvus mokėjimo mokytis
metodas, sudarantis visas sąlygas atsiskleisti fizinio bei loginio mąstymo gebėjimams, sustiprinti
tarpusavio ryšį su draugais, patirti daug smagių nuotykių ir įsikrauti nepaprastai daug geros nuotaikos.

Logopedė metodininkė Jurga Legienė
Priešmokyklinio ugdymo vyr. mokytoja Meilė Bakūnė

Priešmokyklinio ugdymo vyr. mokytoja Audronė Astrauskienė



KAUNO RAJONO DOMEIKAVOS
LOPŠELIS-DARŽELIS

„LUKNĖ“



KAUNO RAJONO GARLIAVOS
LOPŠELIS-DARŽELIS

„OBELĖLĖ“

Gegužės 14 d. Garliavos lopšelyje-darželyje „Obelėlė" vyko bendra sportinė –

pramoginė veikla „Kalbu-Judu-Pramogauju", kurios moto – „Šaunūs, stiprūs ir greiti, eisime sportuot

linksmi". Veiklos metu vaikai lavino savo stambiuosius ir smulkiuosius motorinius įgūdžius, kalbą, judesio

koordinaciją per įvairias sporto ir žaidimo veiklas. Pramogos pabaigoje įvyko vaikų apdovanojimas, nes jie

nori būti įvertinti už savo pastangas.

Logopedė Odetai Vievesytė

Logopedė Sandra Visockienė

Psichologo asistentė Vanesa Petraitytė



KAUNO RAJONO GARLIAVOS
LOPŠELIS-DARŽELIS

„OBELĖLĖ“



KAUNO LOPŠELIS-DARŽELIS
„SADUTĖ“

Projekte „Judu-kalbu-pramogauju“ vaikai turėjo galimybę praleisti laiką

mėgaudamiesi geru oru bei draugija. Jie žaidė įvairius žaidimus, kurių pagalba lavino savo

koordinaciją, smulkiąją, stambiąją motoriką, kalbinę raišką bei dėmesingumą. Vienas iš

užsiėmimų buvo savo vardo pirmųjų raidžių paieška bei žodžių iš pateiktų raidžių galvojimas.

Vaikai taip pat sakė eilėraščius, derindami juos su judesiais, kas padėjo susieti kalbą su fizine

veikla. Jie atliko spalvų rūšiavimo užduotis, kurių metu bandė sugalvoti kuo daugiau daiktų iš

pasirinktų spalvų, taip ugdydami savo žinias apie aplinką ir stiprindami atmintį. Jie lindo pro

lanką, lavindami savo judrumą ir koordinaciją. Žaidimas su kamuoliu buvo ypatingai įdomus,

nes vaikai stengėsi perduoti kamuolį vienas kitam jo nepaleidžiant ant žemės ir tuo pačiu metu

įsimenant vienas kito vardus. Tai padėjo lavinti jų bendradarbiavimo įgūdžius ir dėmesingumą.

Psichologė Gerda Pilipuitytė

Meninio ugdymo mokytoja metodininkė Asta Kuliešienė

Logopedės metodininkės Jurgita Pileckienė ir Aida Daugėlienė
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KAUNO LOPŠELIS-DARŽELIS
„RASYTĖ“

Kauno lopšelio-darželio "Rasytė" komanda kartu su "Kiškučių" grupės vaikais išbėgo
pasidžiaugti vasarišku oru ir dalyvauti projekte "Judu-kalbu-pramogauju".
Vaikai atliko 4 užduotis:
1. Pasirinkti kamuoliuką su žodžiu, kurį turi suskiemenuoti, šokinėti per lankus ir mesta kamuoliuką į
kibirėlį, ant kurio skaičius pagal žodžio skiemenį (2,3,4).
2. Aikštės gale stovi daiktai: medis, kamuolys, namas, plytos, bokštas, saulė, šuo. Vaikai lenda pro
tunelį ir aikštelėje randa daug kepurėlių, po kuriomis slepiasi raidės. Reikia paimti vieną raidę ir
padėti prie tinkamo daikto arba atiduoti mokytojai (jeigu netinka).
3. Vaikai pasidalina į keturias komandas. Kiekviena komanda turi savo geometrinę figūrą (trikampį,
apskritimą, kvadratą, stačiakampį). Patys atsigulę ar atsistoję imituoja geometrinę figūrą, o po to
tokios pačios geometrinės figūros ieško darželio teritorijoje.
4. Keturios komandos traukia iš krepšelio raides, jas imituoja ir sugalvoja žodį ir/ar sakinį.
Projekto veiklą vainikavo linksmas šokis.

Logopedė ekspertė Eglė Žičkuvienė
Mokytoja metodininkė Vaida Stankevičiūtė

Meninio ugdymo mokytoja (šokis) Ugnė Jankauskaitė
Specialio9ji pedagogė-logopedė Neida Radzinevičiūtė



KAUNO LOPŠELIS-DARŽELIS
„RASYTĖ“



KAUNO LOPŠELIS-DARŽELIS
„VĖRINĖLIS“

Kauno lopšelyje-darželyje „Vėrinėlis“ vyko estafečių diena „Linksmieji čiauškučiai,“
kurią organizavo meninio ugdymo (judesio) mokytoja metodininkė Gražina Sidabrienė, logopedė
metodininkė Laima Rickevičienė ir logopedė ekspertė Germa Astrauskienė. Renginyje dalyvavo 3
priešmokyklinių grupių ugdytiniai ir jų mokytojai. Vaikai buvo suskirstyti į 3 komandas pagal grupes,
atliko įvairių judesio ir kalbos ugdymo užduočių:

1.Apibėgo bokštelius, lazda stumdami žymeklį (kepurėlę).
2.Atliko užduočių su kamuoliu, šokinėjo per barjerus.
3.Atliko žodyno plėtimo ir garsinės analizės užduočių. Galvojo įvairių gyvūnų, augalų, žaislų, indų,
baldų, transporto priemonių pavadinimų, nustatė žodžių pirmąjį garsą, rašė pirmąją žodžio raidę
smėlio dėžutėse.
4.Atliko draugystę stiprinančią užduotį. Vaikai ėmė vieną lanką po kito, išlipo iš jo nepasileisdami
rankomis, movė jį šalia stovinčiam komandos draugui.
Estafetės ugdė vaikų kalbą, fizinį aktyvumą, motoriką, mokė bendradarbiauti, suteikė daug džiugių
emocijų.

Logopedė ekspertė Germa Astrauskienė
Logopedė metodininkė Laima Rickevičienė

Meninio ugdymo(judesio) mokytoja metodininkė Gražina Sidabrienė
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KAUNO LOPŠELIS-DARŽELIS
„VILNELĖ“

Gegužės 17 d. Kauno l/d „Vilnelė“ „Žuvyčių“ grupės (5-6 metų) specialiųjų ugdymosi poreikių
vaikučiai, puikiai nusiteikę, susirinko į salę pajudėti, pakalbėti, pažaisti ir pasivaržyti veikloje
„Pramogaujame pavasarį“, kurioje jų laukė įvairių užduočių ir staigmenų. Veiklą vaikai pradėjo apšilimu
prie suoliuko, atlikdami užduotis, reikalaujančias prielinksnių „ant, prie, už, prieš“ ir labiausiai patikusią „
po“ žinojimo. Po šių linksmų užduočių vaikai prisistatė vieni kitiems, surado savo vardo pirmąją raidę, ją
pavadino. Kiekvienam vaikui buvo įteiktos raudonos arba mėlynos spalvos besišypsantys veidukai. Taip
buvo sudarytos dvi „Mėlynųjų“ ir „Raudonųjų“ komandos ir netrukus duotas startas greičio ir žinių
estafetėms.

I-oji užduotis „Pažįstu skaitmenis“ skirta įtvirtinti taisyklingą žodžių derinimą skaičiumi ir gimine.
II-oji užduotis „Varliukų lenktynės“. Vaikai , imituodami varlių šokavimą, įšokdami į ant grindų

esančius lankus, turi nunešti varlytes (žaisliukus) nustatytą atstumą.
III-oji užduotis „ Surask tokią pačią“. Vaikai, su pasirinkta lego kaladėle, lenda pro tunelį, suranda

tokią pačią kaladėlę, ją sujungia ir grįžta pas komandos draugus.
IV-oji užduotis „ Pavasario gėlės“ buvo skirta žodžių analizės ir sintezės pradmenims įtvirtinti.

Vaikai išsirenka pavasarį žydinčios gėlės nuotrauką, pavadina, suranda raidę, kuria prasideda jos
pavadinimas.

V-oji užduotis „Pavasario požymiai“. Vaikai išsirenka paveikslėlį, kuriame vaizduojami įvairūs
pavasario požymiai, sugalvoja ir pasako sakinį.

Veikloje aktyviai dalyvavo visi jos dalyviai. Pralaimėjusios komandos nebuvo. Vaikams patiko visos
užduotys, o ypač- dovanėlės. Šios veiklos metu vaikai žaidė, lenktyniavo, patyrė daug teigiamų emocijų ir
tuo pačiu tobulino savo stambiąją ir smulkiąją motoriką, orientaciją erdvėje ir aplinkoje, įtvirtino kalbinius
įgūdžius, derindami juos su judesiu, mokėsi bendrauti ir bendradarbiauti su grupės bendraamžiais.

Logopedė metodininkė Vilija Misevičiūtė
Ikimokyklinio ugdymo mokytoja metodininkė Edita Burbienė

Kūno kultūros mokytoja metodininkė Renata Ramanauskienė
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KAUNO LOPŠELIS-DARŽELIS
„VOLUNGĖLĖ“

Prevencinio projekto ,,Judu-kalbu-pramogauju" metu Kauno lopšelyje-darželyje ,,Volungėlė" vyko
įvairios veiklos, kurių metu vaikai mokėsi taisyklingo kvėpavimo, sportavo, rungtyniavo, žaidė
įvairius žaidimus. Veiklų metu vaikai lavino smulkiąją motoriką, koordinaciją, kalbinę raišką bei
svarbiausia - patyrė daug teigiamų emocijų.

Logopedė Milda Bagdonienė
Meninio ugdymo vyr. mokytojos Neringa Kareckienė ir Vaida Baranauskienė

Meninio ugdymo mokytoja metodininkė Albina Pakėnienė



KAUNO LOPŠELIS-DARŽELIS
„VOLUNGĖLĖ“



KAUNO LOPŠELIS-DARŽELIS
„VOLUNGĖLĖ“



VILNIAUS LOPŠELIS-DARŽELIS
„UŽUPIUKAS“

Logopedės, meninio ugdymo mokytojos ir ikimokyklinio ugdymo mokytojos 

surengtoje šventėje vaikai lavino kalbinius įgūdžius, ritmiką, taisyklingą kvėpavimą derindami kalbą su 
tikslingais judesiais.
Vaikai darželio salėje bei lauke linksmai žaidė, dainavo, ritmavo, judėjo ir pramogavo!

Klinikinė logopedė Džordana Saudargaitė
Meninio ugdymo mokytoja Violeta Birmantienė

Ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo mokytoja Iveta Buivytė



VILNIAUS LOPŠELIS-DARŽELIS
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